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e E uma palavra de origem grega que
significa cortar em partes (ana : cortar e
tomia: em partes). Em portugués temos
para 0 mesmo significado a palavra
“dissecacao”.

e Anatomia € a parte da biologia que
estuda a forma e a estrutura dos seres
organizados, bem como as relacoes entre
0S Orgaos que se constituem.
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e Historia da Anatomia Humana

O conhecimento anatomico do corpo
humano foi iniciado de quinhentos anos antes
de Cristo no sul da Italia com Crott, que
realizou dissecacoes em animais. Pouco
tempo depois, um texto clinico da escola
hipocratica descobriu a anatomia do ombro
conforme havia sido estudada com a
dissecacao.



e No século II D.C., Galeno dissecou quase tudo,
macacos e porcos, aplicando depois os
resultados obtidos na anatomia humana, quase
sempre corretamente; contudo, alguns erros
foram inevitaveis devido a impossibilidade de
confirmar os achados em cadaveres humanos.
Galeno desenvolveu assim mesmo a doutrina da
“causa final”, um sistema teologico que requeria
gue todos os achados confirmassem a fisiologia
tal e qual ele a compreendia. Porem nao
chegaram até nos as ilustracdes anatomicas do
periodo classico, sendo as “series de cinco
figuras” medievais dos 0ssos, veias, arterias,
Orgaos internos e nervos sao provavelmente
copias de desenhos anteriores.
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A posicao anatomica considera que a regiao anterior do corpo
humano seja o individuo com os bragos ao longo do corpo e as
palmas das maos voltada para frente.

Anatomia pode ser dividida em partes essenciais:

Citologia: estudo das células

Histologia: estudo dos tecidos do corpo humano
Osteologia: estudo do esqueleto

Miologia: estudo dos musculos

Angiologia: estudo do coracao e vasos (artérias, veias e linfaticos)
Neuroanatomia: sistema nervoso

Estesiologia: orgaos sensoriais

Esplaninologia: estudo das visceras
Endocrinologia: estudo das glandulas endocrinas
Tegumento Comum: pele e seus anexos
Artrologia: estudo das articulacoes
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¢ Plano Sagital:

o E o plano que corta o corpo no sentido
antero-posterior, possui €SS€ nome porque
passa exatamente na sutura sagital do cranio;
quando passa bem no meio do corpo, sobre a
linha sagital mediana, € chamado de sagital
mediano e quando o corte é feito lateralmente a
essa linha, chamamos paramediano. Determina
uma porc_;ao direita e outra esquerda.

® Tambem nos permite dizer se uma estrutura
e lateral ou medial. Dizemos que ¢ lateral
uando a estrutura se afasta da linha mediana e
izemos que € medial quando ela se aproxima
da linha mediana. Por exemplo: observe nas
figuras abaixo, podemos dizer que o mamilo e
medial e que o ombro € lateral.




Plano Coronal:

E o plano que corta o corpo
lateralmente, de uma orelha a outra.
Possui esse home porque passa
exatamente na sutura coronal do cranio.
Tambem pode ser chamado de plano
frontal. Ele determina se uma estrutura é

anterior ou posterior.



e Plano Transversal:

e E o plano que corta o corpo
transversalmente, tambéem é chamado de
plano axial. Atraves desse plano podemos
dizer se uma estrutura é superior ou
inferior.



Termos de relacao:

Anterior: ventral
Posterior: Dorsal
Superior: Cranial
Inferior: Caudal

Termos de Comparacao

Superficial: tudo o que esta mais para fora do corpo.
Exemplo: pele.

Profundo: tudo o que esta mais fundo. Exemplo: 0ssos.
Lateral: mais afastado do plano sagital.
Medial: mais perto do plano sagital



e Outros Termos utilizados:

e Medio ou intermédio: entre estruturas impares
e Mediano: no meio, proximo ao plano mediano
e Mao:

e Regiao Palmar: anterior

e Regiao Dorsal: posterior

e Pé:
e Regiao Plantar: inferior

e Regiao Dorsal: superior
®



e Organizacao do Corpo Humano e Unidades
Estruturais:

e O corpo humano € constituido por pequenas
unidades chamadas células. Um grupo de células
especializadas compoem um tecido. Um grupo
de tecidos formam os 0rgaos que por
conseguinte formam um sistema.

e Sistemas sao a combinacao de orgaos que em
conjunto desempenham funcoes com um
objetivo. Os sistemas do corpo humano Ssao:

e Sistema Esquelético, Muscular, Cardiovascular,
Respiratorio, Endocrino, Linfatico, Urinario,
Tegumentar, Digestorio, Articular e Reprodutor.



OSTEOLOGIA:

E 0 estudo dos 0ssos que compoem o esqueleto
humano, cerca de 205 0ssos.

Esqueleto Axial: ossos da cabeca, pescoco e torax.

Esqueleto Apendicular: ossos dos membros superiores e
inferiores.

Funcao dos Ossos:
Sustentacao do corpo;

Protecao: protegem os orgaos vitais do corpo humano,
atuando como uma “armadura”;

Hematopoiese: sua medula origina celulas sangliineas;

Calcio: os ossos acumulam calcio promovendo a troca
desses Ions;

Movimento: auxiliam no movimento do corpo humano.



Segundo sua forma, os 0ssos podem ser:

Ossos Longos: Maior comprimento que largura e apresentam canal
medular. Ex: umero.

Ossos Curtos: Suas dimensoes principais sao aproximadamente iguais. Ex:
Ossos do carpo.

Ossos Planos ou Chatos: Sao delgados, a largura e o comprimento sao
maiores que a espessura. Ex: escapula.

Ossos Irregulares: Sem forma definida, nao se incluem em outras
classificacoes Ex.: vertebras.

Osso Alongado: Mesma caracteristicas do 0sso longo porém nao possui
canal medular. Ex: costelas.

Ossos Pneumaticos: S0 0ssos ocos, com cavidades cheias de ar,
apresentam pouco peso em relacao ao seu volume. Ex: Frontal.

Os ossos Longos possuem um corpo, duas extremidades usualmente
articulares e uma porcao onde ocorre o crescimento 0SSeo.

As extremidades sao as epifises 0sseas, 0 corpo chamamos de diafise e a
zona de crescimento 0sseo denomina-se metafise.

O corpo de um 0sso longo € um tubo de 0sso compacto cuja cavidade
chama-se medular onde contem medula ossea.



Constituicao de um Osso:

Peridsteo: tecido conjuntivo fibroso que reveste a superficie externa do 0sso, exceto
as superficies articulares. (que sao revestidas por cartilagem hialina).

Enddsteo: tecito conjuntivo delicado que reveste as cavidades do 0sso, incluindo os
espacos e cavidades medulares.

Tecido Osseo Esponjoso: formado por trabéculas 6sseas, que delimitam os espagos
intercomunicantes ocupados pela medula ossea.

Tecido Osseo Compacto: E uma massa solida, onde predomina o calcio em sua
composicao, na qual os espacos s6 Sao Visiveis ao microscopio.

Medula Ossea:

Estrutura mole que preenche as pequenas cavidades de tecido esponjoso e que nos
0ssos longos esta contida numa cavidade central chamada cavidade medular.
Compreende dois tipos:

Medula Ossea Amarela: é emcontrada na diafise dos ossos longos, é composta de
tecido conjuntivo formado por células adiposas.

Medula Ossea Vermelha: localiza-se nas epifises de certos 0ssos longos, reicamente
vascularizada, consiste em células sangiiineas e suas precursoras.

Tem como fungdo a formagao de diversas celulas sanglineas: eritrocitos ( transporte
de oxigénio), leucacitos ( glébulos brancos, responsaveis pela defesa do organismo),
megacariocitos ( células com nucleo grande cujos fragmentos formam as plaquetas,

gue, sao necessarias na coagulacao sangliinea.



Células Osseas:

Osteoblastos: atuam na sintese da matriz 0ssea
Osteoclasto: atuam na reabsorcao ossea
Osteocito: sao as celulas do osso maduro.

Propriedades Fisicas:

Os 0ss0s sao rigidos e elasticos. Resistem as forcas de
tensao e de pressao e podem suportar cargas estaticas e
dinamica muitas vezes maior que o peso do corpo.

A rigidez do osso resulta da deposicao de uma complexa
substancia mineral na matriz organica, principalmente
complexos de fosfato de calcio que pertencem ao grupo
mineral apatita.






